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Meditace a modlitba v literatuie raného novovéku
z pera Jana Malury

Jedine¢nou monografickou praci Jana Malury Meditace a modlitba v literature
raného novovéku vydala Filozoficka fakulta Ostravské univerzity v Ostravé v roce
2015°. Jan Malura (*1971) je literarni historik, kritik a editor. Pisobi na FF OU
v Ostraveé na katedie ¢eské literatury a literarni védy a v Centru regionalnich studii.
Badatelsky se zabyva starsi ¢eskou literaturou, zejména obdobim stiedovéku a baro-
ka. Spolupracuje s Gasopisem Ceska literatura. S lingvistou Pavlem Koskem pfipravil
k vydani tfi edice literarnich dél barokniho obdobi: Jan Josef Botan - Slavicek rajsky
(1999); Matéj Tanner: Hora Olivetskd (2001) a Cisty plamen ldsky. Vybor z pisni po-
bélohorskych exulantii ze Slezska (2004). Monografie Pisné pobélohorskych exulanti

5 Jan Malura, Meditace a modlitha v literatuie raného novovéku, Ostrava: Filozoficka
fakulta Ostravskd univerzita, 2015, 278 s., ISBN 978-80-7464—698-0.
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(1670-1750) (2010) ma zakladatelsky vyznam ve zkoumani literatury tohoto obdobi,
zejména v oblasti tanrové. Je viibec prvnim ucelenym pohledem na pistiovou tvorbu
&eského pobélohorského exilu. V obdobi let 2006-2009 pracoval J. Malura v Ustavu
pro &eskou literaturu AV CR a autorsky se podilel na vzniku Lexikonu ceské literatury
1V, (2008) i projektu Mysleni o literatufe.

V monografii Meditace a modlitba v literatufe rané¢ho novoveéku vénuje Malura
pozornost kniham modliteb a rozjimani, které mély vést clovéka k duchovnimu po-
vzbuzeni, utése a k prohlubovani osobni zbotnosti. Prace je prvnim souhrnngjsim
zhodnocenim této tvorby, reflektuje oba t'anry od vrcholného humanismu at’ do ob-
dobi pozdniho baroka v nadkonfesijni perspektivé — pozornost je vénovana katolic-
kym i protestantskym pramentm. Literarnévédny pfistup je dopliovan pohledem
kulturnich d&jin, autor vénuje pozornost rétorické roving texti, tanrovym typtim, ci-
zojazy¢nym piedlohdm, pfedpokladanym recipientim (méStan, t'ena, len nabot’en-
ského bratrstva) i dobovym zptisobiim Cetby (pomalé, soustiedéné ¢teni o samoté,
ukladani do paméti, rozvrteni Cetby do pravidelnych cykli v ramci dne, tydne, mésice
a roku).

Malurova prace je logicky roz¢lenéna do tfi rozsahlych kapitol — Modlitba, Medi-
tace, Misto a cas. V prvni kapitole Modlitba sleduje autor postaveni modlitby mezi
literarni historii a déjinami zbotnosti. Konstatuje, t'e modlitebni knihy pfedstavuji
rozsahlou oblast ¢eské duchovni kultury od 16. do 18. stoleti, jsou projevem literatury
tisténé a rukopisné a jsou psany Cesky, némecky a latinsky. Na modlitbu je nazirano
zejména literarnéteoreticky a literarn€historicky. Za modlitbu je povatovan nedéjovy
text s duchovnim tématem, ve kterém se realizuji mluvni akty podékovani a prosby,
vyznani viry a vin. Jedna se o promluvu s tanrové piiznakovym zac¢atkem (invokace)
akoncem (aklamace amen). Malura rovnét’ objasiiuje pojmy kolektivni a osobni mod-
litby, zajima ho rétorika modlitby, protot’e zesilena rétorickd stylizace je jednim
z hlavnich pfiznakovych ryst barokni literatury. Rétoricka tendence je dle autora
patrna zejména v oblasti oznacované podle klasické teorie fecnictvi jako elocutio,
ktera zahrnuje stylizaci fe¢i pomoci figur a tropt. Z rétorickych figur je vzpomenuta
apostrofa (invokace), jet’ je tét'i§tém modlitebni promluvy. Typickym rysem modlitby
obdobi baroka je kumulace osloveni bot’ské bytosti. Dlouhé fetézce invokaci byly
typické predevsim pro marianské texty. Z dalsich dulet’itych prostfedkd barokni mod-
litby je ptipomenut epiteton, jehot’ nahromadénim se vyjadiuje barokni emocionalita
a expresivita. Emocionalitu vnaseji do modliteb také exklamace, kladouci velky diraz
na silné afektové pusobeni. Neékteré modlitebni texty se blit'i meditaci, cot’ doklada
pritomnost rétorickych elementd oznaovanych jako tzv. figurae sententiae (myslen-
kové figury). Mnohdy jde o prostfedky zalotené na otazce (interrogatio a subiectio).
Typickou figurou pro meditativni ¢i traktatovou promluvu je fetézec kontrastnich
spojeni. Dal§im vyraznym rysem modlitby je jeji stylizace na zaklad¢é biblickych
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pretexti. Vyraznym textovym zdrojem protestantskych modliteb jsou starozakonni
talmy. Oblibenou formou star§iho pisemnictvi byl tzv. centon, v ni je text sestaven
vyhradné z biblickych citati. Jana Maluru také v prvni kapitole zajimaji vyvojové ten-
dence t'anru modlitby v ¢eském prostfedi. Diliraz je polot'en na vyzkum rané novove-
kych modlitebnich knih v ¢eském jazyce, registrovany jsou i nékteré §irsi, vicejazyc-
né souvislosti. Autor vychazi z vlastniho pramenného vyzkumu ¢eské nabot'enské li-
teratury 16.-18. stoleti a soucasné syntetizuje dosavadni domaci a zahrani¢ni badani.

Ze sttedovekych modlitebnich textl jsou pfipomenuty nasledujici: latinsky ruko-
pis Scala celi (tebrik do nebe) kartuziana Alberta Pragensise, verSované meditativ-
né-modlitebni skladby 14. stoleti Ach nastojte na mé hriechy, Vzyvani Panny Marie,
Kunhutina modlitba, sbornik tzv. Milicovskych modliteb, ¢eské modlitby v proze
tivot Krista Pdana, tzv. knihy hodinek, napt. Kniha hodinek knitete Rohana. Klic¢ovou
katolickou modlitebni knihou pied tridentskym koncilem byl latinsky soubor Hortu-
lus animae (1494), ktery byl v roce 1520 pielot'en do ¢estiny pod nazvem Zahrddka
duse. T&t'18t¢ knihy tvoii modlitby hodinek doplnéné o kalendat svatych, soucasti jsou
i kratké modlitby k bot'skym osobam, Panné Marii a svatym. Luterani podle J. Malury
poutiivali pojem modlitba ve velmi Sirokém smyslu, zahrnovali pod néj rovnét’ po-
slouchani a ¢teni Bot'tho slova, pfemysleni o ném a zpivani duchovnich pisni. Ve
2. poloving 16. stoleti se v luterském prostfedi za¢inaji vydavat modlitebni knihy,
napt. némecky modlitebni soubor Johanna Habermanna, ktery ptelot’il do ¢estiny Jan
Stranénsky pod nazvem Modlitby ndbotné a krestanské za vseliké véci cloveku
katdého veku, stavu a povolani potiebné. Z dalSich dél jsou vzpomenuty modlitebni
soubory Jittho Ttanovského Phiala odoramentorum (1635) a Samuela Martinia
z Drat'ova (napt. Modlitby k casiim témto poslednim zarmoucenym, 1630). V prostie-
di jednoty bratrské vznikl v roce 1618 obsahly modlitebni soubor uré¢eny pro spole¢na
chramova shromat’déni. Z dalsich praci je ptipomenut Kazatel domovni (1618) bisku-
pa jednoty bratrské Matouse Koneéného. Z literarnich dél ¢eskych utrakvisti uvadi
Jan Malura Modlitby pri msi Tiskaie Prat'ské bible (1503), Modlitby nabotné od po-
botnych mutiv z svatych Pisem sebrané (1564), sestavené a vydané Jifim Melantri-
chem z Aventina, dale pak Postilu katdodenni Jitiho Dikasta Mitkovského a Perlicku
ditek botich Sixta Palma Mocidlanského.

Katolické baroko se na zakladé¢ autorova tvrzeni snat’ilo pfiblit'it modlitbu medi-
taci a doslo také k prohloubeni uzkého sepéti modlitby s konkrétnimi situacemi
¢loveka a jeho socialnimi rolemi. Z klicovych katolickych modlitebnich knih jsou
ptipomenuty napt. Truchliva hrdlicka (1703) Jana F. Beckovského a Koruna ceska
a Vénec nezvadly z listi bobkového a z kviti rozmanitého vyvity (1675). V baroknim
obdobi jsme rovnét’ svédky zvyseného zajmu o nabot'enské pouté. K témto ucelim
vznikala mnoha synteticka dila, kterd kombinuji historicka pojednani, pisné, modlit-
by a meditace, napt. Hora Olivetska (1666) Matéje Tannera a Svatd cesta z Prahy do
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Staré Boleslavé (1692) Janna Tannera. V Ceském katolickém prostiedi byly velice
oblibené soubory modliteb némeckého kapucina Martina z Kochemu, napt. Velky
tivot Krista Pana (1698) ¢i Zlaty nebeklic (1701). Protestantské modlitebni knihy se
v mnoha pfipadech neliSily od katolickych svazki. Z vyznamnych protestantskych
modlitebnich soubort uvadi Jan Malura Modlitby nabotné (1728) Michaela Laniho,
jent je autorem Ceské verze némeckého dila Johanna Eichhorna, kterou vydal pod
nazvem Duchovni zbrané i pokladiiv vécny pokojik piny prekrdasnych modliteb
(1683), z dalsich praci pak Hiil pocestného (1708) Daniela Stranského a Vioucné
a nabotné modlitby pro osoby tenského pohlavi (1720) Vaclava Klejcha, Arma pio-
rum. Zbroje pobotnych Ondreje Luceho, Neuer Kern wahren Geistes-Gebete Gott-
frieda Arnolda ¢i Lipsky kancional Jitiho Sarganeka.

Druha rozsahla kapitola Malurovy monografie se zabyva meditaci. Zprvu se autor
zastavuje u samotného pojmu meditace a zajima ho jeho definice v minulosti i soucas-
nosti. Malura si uvédomuje, t'e meditace nebyva pokat'dé povatovana za samostatny
text, jeji definice byvaji nejasné a splyvaji s n€kterymi formami modlitby. Duraz je
polot’en na studium meditace v literatui'e raného novovéku. V tomto obdobi je medita-
ce ztotot'lovana s modlitbou mysli ¢i srdce, ale je rovnét reflektovana jako komplex-
ni proces, do kterého vstupuje pamét’, rozum a vile, tradované ut’ od dob sv. Augusti-
na. Cesky psané dila pracuji s pojmy rozjimdni a premyslovdni. Meditace se Easto
stava vyusténim cetby modlitebniho, hagiografického, moralistniho ¢i traktatového
textu. Malura uvat'uje o meditaci jako o literarnim typu. Vychazi z nazori némecké
badatelky Klary Erdeiové, ktera za hlavni cil meditace povatuje pozvedavani duse
k Bohu prostfednictvim sebepoznani. Meditace spojuje intelekt s afekty i vili a sou-
Casné integruje individualni zbotnost s dogmatickou teologii. Konstatuje rovnét’ pro-
linani s dalSimi utvary, jakymi jsou modlitba, komentaf, katechismus, soliloquium
(hovory k sobg). Podle tvrzeni Jana Malury maji mnoha rozjimava dila ton nabadavy
a vychovny. Rozpéti mezi rozjimanim, didaktickym a katechetickym traktatem je
nékdy pfitomno ut’ v nazvech dél. Z klicovych praci obdobi baroka, které maji prvky
meditace, autor uvadi napt. Uzdu duchovni (1675) Vojtécha Martinedese, Ctihodného
Patera Ludvika de Ponte...Rozjimani neb mysli-modliteb (1668—1675), spis Spanél-
ského jezuity, ktery do estiny pielotili Jiti Konstanc a Mat&j Véclac Steyer. Déle jsou
vzpomenuta dila Rozjimdni o vécnosti (1635), text bavorského jezuity Jeremiase Dre-
xelia, Knitka zlata o premyslovani a ducha modleni (1713) — prace sv. Petra z Alkan-
tary v prekladu Damascena Marka, Kviti Hory Sionské Hieronyma Hirnhaima, Usus,
tj. Nabotna rozjimani (1666) Mikotaje Leczyckého v piekladu Felixe Kadlinského.
Tyto texty maji tanrove rysy traktatu, meditace a kdzani. V nékterych rozjimavych
textech se dle J. Malury uplatiiuje model platonského dialogu, napf. uJ. A. Komen-
ského ¢i Jifiho Dikasta.
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Jan Malura si na zékladé studia pramenného materialu uvédomuje, t'e meditace je
»artistnéji stylizovany text”, je silné orientovana na afektové puisobeni, ma vyvolat
hnuti duse, prudkeé citové zat'itky. Pro meditaci jsou charakteristické zejména figury
zalot'ené na otazkach, které napomahaji procesu zahloubani a premitani. Velmi Casté
jsou fetézce rétorickych otazek (interrogatio) a figura subiectio (textové useky vysta-
véné na sledu otazek a odpovédi). K dal§im dtlet’itym prvkiim meditace podle Malu-
rova konstatovani patfi princip opakovani, ktery je zakladnim projevem hlavniho uce-
lu tohoto t'anru, tendence setrvavat u urcitych témat, ponofit se do nich a vstiebavat je
»~pfemilanim” a ,,pfet'vykovanim”. Varia¢ni a amplifika¢ni metody pfinaseji anafory,
syntaktické paralelismy, zietézené i na rozsahlejsich textovych plochach. Ty pak cas-
to vnaseji do textu rytmizaci, pomoci nit’ se rozjimava proza tésné piiblituje k verso-
vanym textim. Typickou slovesnou metodou rozjimani je prace s piimérem a piirov-
nanim (comparatio, similitudo), s prostiedky, jet’ jsou s to zasahnout smyslovou stran-
ku recipienta. Pro rozjimavé texty i modlitby je charakteristické vrstveni metaforic-
kych apostrof a intertextualita.

J. Maluru dale ve druhé kapitole zajimaji jednotlivé t'anrové typy meditace. Jako
prvni uvadi introspektivni promluvu, jejimt’ vzorem jsou augustinovské textové mo-
dely a CtyFi knihy o ndsledovdni Krista Toméase Kempenského. Jiny typ piedstavuji
takové texty meditaci, které nejsou orientovany na mluvéiho, ale na externi svét, jsou
oznacovany jako pfilet’itostné meditace, napt. Rozjimdni o nebi v noci najitrni Botiho
narozeni (1658) Fridricha Bridela ¢i Veliky tivot Krista Jetise Martina z Kochemu.
Jan Malura mluvi také o eschatologické meditaci (rozjimani o smrti, pekle, nebi a vé¢-
nosti), a o pasijovych rozjimanich, v jejicht’ stfedu je tajemstvi Kristova kfit'e a jeho
lidstvi. Autor dale vénuje pozornost recepci némecké rozjimavé literatury v ¢eském
protestantském prostiedi. Pfedmétem jeho zajmu jsou dila Martina Mollera, Johanna
Gerharda, Johanna Arndta, Philipa Kegelia a Karla Heinricha von Bogatzky.

V posledni ¢asti kapitoly o meditaci vénuje literarni historik pozornost jezuitské-
mu modelu meditace, jent’ vychazi ze slavné knihy Exercitia spiritualia (1548) sv.
Ignace z Loyoly. Malura klade duraz na historické okolnosti, sleduje, jak metoda ig-
nacianskych duchovnich cvi€eni souvisi s rekatoliza¢ni literarni produket, jet’ vyrusta
z ideji tridentského koncilu. Autor pregnantné ptipomina, t'e klicovym potadavkem
duchovnich cvi€eni je aplicatio sensum (pout’iti smyslt), pfimo v Ignacovych cviceni
se mluvi o uplatnéni vSech péti smysli pii modlitbé. Diilet’itou technikou je composi-
tio loci (sestaveni mista), jet’ spoc¢iva ve snaze promitnout si vnitinim zrakem prostor,
scénu, o které se medituje. Meditujici by mél dle tohoto navodu vidét udalost vnitini-
ma o¢ima a zapojit v§echny smysly.

V tieti kapitole, Misto a cas, jsou predmétem badatelova zajmu recipienti vyse
vzpomenutych dél a dobové zplsoby cetby. Podle Malury zamyslenym adresatem
knih modliteb a meditaci literatury raného novovéku bylo zejména méstanstvo. Tento
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typ literatury poskytoval recipientovi cestu soukromého sebezdokonaleni, ,,sebepo-
svéceni®, u nit’ mohl ¢lovek prot’ivat pocity nadéje na vlastni spasu. Soukroma cetba
v Ceském jazyce spojena se sebevzdélavanim vyhovovala nejvice méstantim (katoli-
kim i protestantim), nabotensky vzdélavatelna produkce byla ¢etbou 1ékarnikd,
obchodniki a femeslnikt. Idedlnim adresatem této literatury se stavaly rovnét’ teny
z aristokratického prostiedi, jimt' byly modlitebni a rozjimavé knihy dedikovany.
Soubory cykli hodinek a dalsi laické adaptace duchovnich cviceni se snat’ily rytmizo-
vat, sakralizovat a kontrolovat kat dodenni ¢as ¢lovéka. Literatura pro laicka nabot'en-
ska bratrstva a dalsi katolické knihy jsou koncipovany tak, aby zbot'né texty prova-
zely kat'dy usek dne. Protestantska literatura se od tohoto modelu odklani. I ona obsa-
huje metodické pokyny, pfedev§im pro péstovani pobotnosti v rodinném kruhu (spi-
ritualizace doméacnosti).

Nase zamysleni nad knihou Jana Malury Meditace a modlitba v literatufe raného
novovéku mit'eme uzavtit slovy samotného autora, jent o reflektované literarni tvor-
b¢ napsal:

Tento druh literarni produkee kultivoval Siroké vrstvy ¢tenafu, ale vytadoval zaroven speci-
ficky zplisob vnimani textu, zejména v piipadé rozjimani. Bylo jim soustfedéné, pomalé, opako-
vané ¢teni, vyjadiované v mnoha dilech gastronomickymi metaforami pret'vykovani, popijeni
a traveni. Podstatné je pfipomenout, te dobova nabotensky vzdélavatelna literatura neposkyto-
vala jen Cetbu a navod k Cetbé, ale také navod k jednani a chovani. Pfinasela texty s performativ-
nim nabojem, které chtély dat ¢tenafi jasnou instrukci ke spravnému ut'iti knihy a vést ho po
predepsané duchovni cesté, snat’ily se ¢lovéka emocionalné a esteticky upoutat a proménit jeho
tivot.

Monografie literarniho historika, kritika a editora Jana Malury je prvni podrob-
nou syntetickou praci v ¢eské literarni historiografii, ktera se vénuje tanrim modlitby
ameditace v pisemnictvi raného novoveku. Je pfinosna nejen pro Ceské i svétové lite-
rarni historiky, lingvisty, vysokoskolské ucitele a studenty, ale i pro odborniky v obo-
rech historie, teologie, sociokultury a antropologie.

Lukas Prisa, Ostrava
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