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Abstract

Conceptual metaphors are essential in political discourse because they facilitate
politicians’ communication with the public. These metaphors help explain complex
political issues and present them in a way that makes them more understandable.
Moreover, they create emotional bonds between the politician and the audience, in-
creasing the message’s attractiveness. A powerful and apt metaphor can convince
listeners of the correctness of a certain political opinion or measure. One of the most
used areas for conceptual metaphors in political discourse is the conceptual sphere of
??FOOD. National cuisine is one of the oldest parts of people’s culture and their lin-
guistic image of the world. In modern Czech political discourse, the names of typical
products and dishes of Czech cuisine are widely used as conceptual metaphors (e.g.
POLITICS IS A STEW, POWER IS A CAKE, etc.). An important feature of concep-
tual metaphors with the source sphere FOOD in Czech political discourse is the
speaker’s attempt to show his negative attitude towards a situation or phenomenon.

Konceptualni metafory hraji v politickém diskurzu zasadni roli, protoze usnad-
nuji komunikaci politiki s vefejnosti. Tyto metafory pomahaji vysvétlit slozité poli-
tické problémy a prezentuji je pro recipienta srozumitelngj$im zpisobem, vytvaieji
emocionalni spojeni mezi politikem a publikem a posiluji atraktivitu sdéleni, protoze
pouziti silné a vystizné metafory mize posluchace piesvédCit o spravnosti uréitého
politického postoje nebo opatieni. Jednou z nejproduktivnéjsich konceptudlnich sfér
v politickém diskurzu je sféra JIDLO. Narodni kuchyné je nejstarsi soudasti kultury
lidi a jejich jazykového obrazu svéta. V modernim ceském politickém diskurzu se
jako konceptualni metafory hojné pouZzivaji nazvy typickych potravin a pokrmi Ceské
kuchyng (napt. POLITIKA JE GULAS, MOC JE KOLAC atd.). DileZitym rysem
pouzivani konceptualnich metafor se zdrojovou sférou JIDLO v &eském politickém
diskurzu je snaha mluvciho ukazat sviij negativni postoj k situaci nebo jevu.
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1. Uvod

Konceptualni metafora je klicovou mentalni operact, ktera formuje
na$e vnimani okolniho svéta (Lakoft, Johnson 1980; Johnson 1987).
Proces metaforizace spo¢iva v interakci mezi znalostnimi strukturami
dvou konceptualnich domén — cilové (Casto abstraktnéjsi nebo méné
znamé), ktera je vysvétlovana pomoci domény zdrojové (Lakoff 1993,
Nebeska 2005, Kovecses 2010). Toto propojeni mezi pojmovymi do-
ménami (mapovani) je zakofenéno v télesné a kazdodenni zkuSenosti
cloveéka (Lakoft 1993), proto je povazovano za zakladni aspekt kogni-
tivniho potencidlu metafory.

Konceptualni metafory hraji v politickém diskurzu' ddleZitou roli,
protoze usnadiiuji komunikaci politikii s vefejnosti, pomahaji vysvét-
lit slozité politické problémy a predstavit je ve srozumitelnéjsi podo-
bé, vytvareji emocionalni spojeni mezi politikem a publikem a posilu-
ji atraktivitu sdéleni (Rycheva 2023, Rycheva 2024). Pouziti silné
a vystizné metafory mize posluchace presvédcit o spravnosti uréitého
politického postoje nebo opatieni® (Charteris-Black 2019), vybér té &i
oné konceptudlni metafory v politické komunikaci tedy hraje manipu-
lativni’ roli. Pravidelné opakovani uréitych rdmcii a metafor aktivuje
u pfijemce to ¢i ono chapani jevu bez ohledu na to, zda jednotlivec tato

! Diskurz je komplexem predanych a zamyslenych zamért, které se tykaji jak
toho, co sdéluje tvurce, tak toho, jak sdéleni interpretuje adresat. Pfenase¢ (mluvéi
— poznamka autora) ocekava, ze ptijemce bude obezndmen s pravidly pouzivani
konkrétniho jazyka, komunika¢nimi strategiemi a sociokulturnim kontextem. Indi-
vidudlni chapani diskurzu zalezi na reinterpretacich a je vyznamné ovlivnéno
kontextem (Svobodova 2020, s. 12).

2 Britsti politici pouzivali pro vysvétleni podstaty Brexitu riizné metafory. Napfi-
klad v projevech stoupenct Brexitu najdeme metaforu ,,potapéjici se lodi“, kterouz

aktivovali u publika fadu negativnich asociaci spojenych s Titanikem (Charteri-
Black 2019, s. 15).

3 Podle Krause je cilem manipulace ,,vytvofit piedpoklady pro to, aby adresat
vykonaval ¢innosti (nebo si alespon vytvofil dispozice pro vykonavani Cinnosti),
které autorovi manipulativniho diskurzu ptinaseji uzitek” (Kraus 2003, s. 21).
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slova popird nebo je zpochybnuje (Lakoff 2009, s. 15). Metafory
ovliviyji, jakym zplsobem je ur€ity problém publikem vniman, to
znamena, ze prostfednictvim metafor probihd rdmovani politického
diskurzu.* Mluvéi v procesu komunikace zdiraziuje urdité aspekty
problému a nékteré naopak ignoruje (védomé nebo nevédomé), ¢imz
buduje uréity pohled na politickou realitu.” Ramce mtizou byt aktuali-
zované pomoci urcitych klicovych slov, frazi ¢i stereotypnich obraz-
ka, které poskytuji tematicky posilujici shluky fakti nebo tsudki o té-
matu (Entman 1993, s. 52-53). Stejna politicka témata lze pomoci me-
tafor popsat riiznymi zptisoby®, coz ovliviiuje Feseni problémi, proces
rozhodovani a legitimaci politickych krokd (Gibbs 2015, s. 266).
Ramovani tedy utvari kontext, ve kterém publikum rozumi ur¢itému
tématu.

Metafory spojené s konceptualni sférou JIDLO patii v politickém
diskurzu k nejrozsifenéj$im, protoze kuchyné je nejstarsi soucasti kul-
tury’. Politici voli tyto metafory kvili jejich jednoduchosti pro pocho-
peni §ir§iho publika a emocionalnimu a expresivnimu potencialu, coz
z nich ¢ini G¢inné nastroje pro predavani komunikac¢niho sdéleni.
Zdrojovou oblasti jsou pro metafory rizné aspekty prototypové ku-
chyné: aktéfi, potraviny, kuchyniské nacini, nominace pokrmd, proces
pripravy a konzumace jidla (Vepreva a kol. 2019, s. 246). Soucasné
lze n€které metafory nazvat ,,univerzalnimi®, coZ znamena, ze jsou
charakteristické pro politicky diskurz riznych zemi a zprostiedkova-
vaji podobnou ptedstavu o jevech reality. Naptiklad metafory spojené

* Napriklad ramovani ZLOCIN JE VIRUS vede lidi k zamysleni se nad jeho
Sifenim kvili podminkam, které usnadiiuji jeho pfenos (1é¢ime nemoc), a ramovani
ZLOCIN JE ZVIRE nabéda recipienty k pfemysleni o posileni role policie a zavie-
ni zlo€inctd do vézeni (bojujeme se zvitetem) (Thibodeau, Boroditsky 2011).

5 Metafora miize mit nebezpeénou silu, pokud ji mluvéi pouZije k povzbuzeni
posluchace k projeviim agrese (Musolff 2004, s. 168).

6 Véetng pouziti riznych metaforickych scénait [pozndmka autora].

" Zde vychazime z tvrzeni Bartminského, e jazyk je ,,zakladem narodni svébyt-
nosti, privodcem po svété a prostiednikem mezilidskych vztahi, a v kontextu kultury
je tedy i sdm o sob¢ autonomni hodnotou* (Bartminski 2016, s. 20).
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se zpiisoby vaieni® jsou stejné jako metafory polévky a kase podobné
v rusting, finStiné a mongolstiné (Vepreva a kol. 2019, s. 253). Politici
vsak v procesu komunikace s publikem pouZzivaji i kulturné specifické
metafory, protoze jidlo a zplisoby jeho Gpravy odrazeji historii, geo-
grafii a tradice naroda a jsou duleZitou slozkou jazykového obrazu
svéta’. Sou¢asti kulturniho dédictvi jsou tradiéni recepty, které formu-
jinarodni identitu, pocit sounalezitosti a jednoty mezi lidmi. Mimo ji-
ného jsou pokrmy narodni kuchyné soucasti riiznych rituala a oslav,
které jsou zakotveny v lidovych tradicich a které se dodnes promitaji
do kazdodenniho Zivota moderniho ¢lovéka. Kupiikladu v pribéhu
belgické tstavni krize v letech 2007-2011 belgicti politici pouzivali
metafory mastné ryby na panvi (pozadavek vyznamné institucionalni
reformy) a majonézy (kompromis je/neni v procesu ptipravy —,,majo-
néza houstne... nebo se srazi*) (Cammaerts 2012). Politici tedy pouzi-
vaji metafory spojené s typickymi produkty nebo pokrmy mistni ku-
chyné tak, aby rezonovaly s konkrétnim publikem a apelovaly na jeho
kulturni tradice a vnimani reality.

2. Material a metody

Clanek se zabyva analyzou konceptualnich metafor, které patti ke
sféte JIDLO, v Geském politickém diskurzu. Pro analyzu byly vybrany

¥ Lingvisté poznamenavaji, Ze metafory spojené s procesem piipravy jidla pfena-
Seji v politické komunikaci pfedev§im negativni pragmatické vyznamy (Spinava, ne-
vzhledna ¢innost, jejiz vysledky jsou nékdy nekvalitni) (Vepreva a kol. 2019, s. 253).

? Jazykovy obraz svéta je verbalizovanym vykladem reality, ktery miize byt
vyjaditen v podobé souboru posudkil o svété (Bartminski 2007, s. 12). Obraz svéta
odrazi konkrétni lidskou zkuSenost, narodni historii a kulturu a v Sir§im méfitku
vefejnou kulturu (Bartminski 2007, s. 14). Jinymi slovy, jazykovy obraz svéta je zpu-
sob, jakym je svét interpretovan v jazyce, tedy specifické vnimani reality v mySleni
¢loveéka nebo skupiny lidi, které I1ze odhalit na zaklad¢ jazykovych dat a textd (Van-
kova 2017). Jazykovy obraz svéta je pfitom ,,vyvojoveé dynamicky®, tj. mize se v Case
meénit (Vaikova 2007, s. 59). Prototypové obrazy vsak zavisi i na osobnostnich
charakteristikach konkrétniho jedince, jeho Zivotni strategii a idealech formovanych
konkrétni kulturou (Balowski 2018).
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jak ,,univerzalni konceptualni metafory (KUCHAR, VARENI, RE-
CEPT), tak i metafory souvisejici s ¢eskou kuchyni (HOUBY, MED,
OMACKA atd.). Material pro tuto studii byl sbiran metodou konti-
nualniho vzorkovani na zakladé prepist projevi politikd a ¢lankt
v médiich a na oficialnich strankach politickych stran (v letech 2010
az 2024). Sestaveny korpus analyzovaného materialu ¢ini 602 jedno-
tek. Studie je provedena v souladu s teorii konceptualni metafory
a vyuziva metody etnolingvistiky a kognitivni lingvistiky, metodu kri-
tické analyzy metafory, interpretatni metodu, kontextovou metodu
a metodu analyzy slovnikovych definic.

3. Analyza konceptuilnich metafor, spojenych s konceptualni
sférou JIDLO

3.1 Kuchar

V politickém diskurzu pfirovnava mluvci podle kontextu dotycné
politiky ke zkuSenym kuchaitm (piipadné i $éfkuchaiim) nebo ku-
chaiim nezkusenym (kuchaiim-amatériim). ZkuSeni kuchafi a $éfku-
chafi (zkusSeni politici) maji odpovidajici dovednosti a znalosti, které
jim umoznuji efektivné fesit slozité problémy. Mimo jiného maji vad-
¢i schopnosti a mohou koordinovat tym a praci ostatnich (efektivné
fidit proces rozhodovani a politickych iniciativ). NezkuSeni kuchafi
(nezkuseni politici) naopak postradaji kompetence pro efektivni feSe-
ni praktickych otazek, nejsou schopni fidit proces ptipravy jidla a dé-
laji velké mnozstvi chyb, které ovliviiuji kvalitu pokrmd.

V politickém diskurzu pouziti té ¢i oné metafory poukazuje na
osobni kvality a odborné zkusenosti jednotlivych politikt, proto mtize
metafora POLITIK JE KUCHAR slouzit jak k sebeprezentaci, tak
i k diskreditaci oponentil. V nasledujicim vyroku se konceptualni me-
tafory POLITIK JE KUCHAR pouzivaji k vyjadfeni kritického pohle-
du na roli Milose Zemana v ceské politice:

U prezidenta Milo$e Zemana byla vzdy patrna touha byt rezisérem ¢i $éfku-

chatem povolebniho déni (Zemaniiv povolebni gulas uz zapdcha; https://www.ods.cz/
clanek/6066-zemanuv-povolebni-gulas-uz-zapacha).
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Zeman jako tehdej$i prezident je pfirovnan k $éfkuchafi, ktery se
snazi byt hlavnim tvircem déni, jeho dominantni figurou, a mit roz-
hodujici vliv na celkovou piipravu jidla (tedy na politické procesy
a rozhodnuti).

Obéas se konceptualni metafory POLITIK JE KUCHAR pouZivaji
k ospravedlnovani chybnych rozhodnuti, ktera politici udé€lali pii
feSeni novych nebo slozitych problémil. V tomto piipadu je proces
hledani feseni ptirovnavan k ptipraveé nového jidla a politik je pfipo-
dobnén ke kuchati, ktery ptipravuje jidlo poprvé:

[...] pomérné Casto se ted’ stava, a musel to teda d€lat i Andrej Babis se svoji vladou, ze
nekteré véci se fesily poprvé a nikde nebyl zadny vzor. To znamend, Ze jste naSel
néjaky feSeni a navrhl jste ho a ono nebylo spravné. Jako doma, kdyZ délate néco
poprvé, tak to neudélate spravné, kdyZ jsem ja poprvé néco varil, tak to teda se to
nedalo ani snist (DVTV: Takovy zpiisob dehonestace jsem nezazil. Kampar nevede
Nagyova, ale Babis; https://www.ods.cz/clanek/23585-dvtv-takovy-zpusob-dehone-
stace-jsem-nezazil-kampan-nevede-nagyova-ale-babis).

Pomoci konceptualnich metafor mluvci recipientovi ukazuje, ze
v politice mohou pfi zavadéni novych feseni vzniknout necekané
problémy a chyby a Ze nedokonaly vysledek je sou¢asti procesu uceni.

3.2 Uprava pokrmu

V politickém diskurzu se pouZzivaji metafory, které odkazuji na
rtzné zpusoby tepelné Gpravy pokrmu (vafeni, smazeni, peceni, duse-
ni atd.) pro ilustraci aspekti politiky. Vyuziti téchto konceptualnich
metafor pomaha politikovi vysvétlit podstatu slozZitych politickych
procest'’ prostfednictvim znamych a jednodussich piedstav o ptipra-
v¢ jidla, coz prispiva k lep§imu porozuméni a zapamatovani si infor-
mace piijemcem.

1% Podle Semino jsou nejlastji pouzivané metafory zalozeny na zakladnich
senzomotorickych zazitcich (Semino 2021, s. 51), tedy na nasi zkusenosti interakce
s realitou. Napfiklad setkani s agresivni osobou nebo zvifetem aktivuje ve védomi
Cloveéka ,,problémovy* scénar, ktery je spojen se silnymi emocionalnimi asociace-
mi. Tento scénaf v metaforickém smyslu 1ze nasledné pouzit v souvislosti s pieko-
nanim nemoci nebo zarmutku (Semino 2021, s. 51).
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Konceptualni metafora POLITICKA AKCE JE VARENT impliku-
je dlouhy proces ptipravy a realizaci politického programu, ve které se
napady a navrhy ,,vafi*, dokud nejsou hotové:

Ja si myslim, Zze by spi§ moralni bylo, aby pani ministryné dotahla do konce to
svoje funkéni obdobi, aby dovatila tu polévku, kterou zacala vatit (Uddlosti,
komentare: Vyména na ministerstvu Skolstvi; htps://www.ods.cz/clanek/13687-uda
losti-komentare-vymena-na-ministerstvu-skolstvi).

V daném kontextu se konceptualni metafora pouziva pro poukaza-
ni na slozitost politickych procest a zdiiraziiuje zodpoveédnost politikil
za jejich rozhodnuti a jednotlivé politické kroky.

V procesu politického jednani jsou ,,ingrediencemi‘ nazory a navr-
hy riznych politickych stran a jednotlivych politiki, kteti musi spolu-
pracovat, aby dosahli dobrych vysledkt. V nasledujicim vyroku se na-
priklad mluv¢i metaforicky odkazuje na hotovy peeny pokrm, ktery
uz nelze Zadnym zpisobem upravit (na rozdil od pokrmu piiprave-
nych jinym zptusobem):

Ja musim fici, Ze ta pfedstava, Ze nejdfive si v§echno koalice pfedjednava u sebe
a pak to projednava s opozici, myslim tim detailné, je mylna, tak to neni. Neni to tak,
Ze by si nékdo néco upekl a pak se s vami bavil (Partie CNN Prima News: Jsme
v autobusu, co se Fiti do zdi. ANO je jedno, zda bude za 30 let na diichody. 12. unora
2023; https://www.ods.cz/clanek/24049-partie-cnn-prima-news-jsme-v-autobusu-co
-se-riti-do-zdi-ano-je-jedno-zda-bude-za-30-let-na-duchody.).

Metafora POLITICKA AKCE JE PECENT tedy slouzi k podtrzeni
dulezitosti otevieného dialogu a spoluprace vsech politickych stran,
naopak prezentace hotového feSeni bez obecné diskuse je odsuzova-
na, nebot’ neni spravedliva a spravna.

Metafora POLITICKA AKCE JE SMAZENI se pouziva k pouka-
zani na intenzivni problematicky proces, ktery pfinasi potize a nepfii-
jemné prozitky. V nasledujicim ptikladu mluv¢i pomoci této metafory
naznacuje, ze existujici velké komplikace jsou vysledkem vlastnich
¢inll nebo rozhodnuti ¢lend politické strany:

Pane Zaoralku, z vaseho pohledu, z pohledu opozi¢ni CSSD, je to situace, kterou
vitate, ze se divate s takovym uspokojenim na to, jak se koalice a hlavné tedy ODS
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smazi ted’ ve vlastni $tavé (Ozvény dne; https://www.ods.cz/profil/marek-benda/
clanek/3382-ozveny-dne.).

Ve Slovniku spisovného jazyka ceského je frazém varit se ve viastni
Stavé definovan jako ,,byt bez pomoci, v tisni, zpravidla vlastni vinou*
(SSJC). Metafora u recipienta evokuje piedstavu o negativnich proce-
sech probihajicich uvnitf zminéné politické strany, které zptsobuji
velké komplikace a vyZaduji obnovu divéry u volicu.

V Ceském politickém diskurzu se pouzivaji metaforické scénare ze
znamych literarnich dé€l, které slouzi k vybaveni recipienta konkrét-
nimi emo¢nimi reakcemi a hodnocenim. Naptiklad ve vyroku ,,Pro-
gram ANO pfipomina pohadku o tom, jak pejsek s ko¢ickou varili
dort. Pouze neni jasné, kdo ten dort zaplati'' mluvéi odkazuje k pfi-
behu, ktery se odehral v pohadce O pejskovi a kocicce. Jak si délali
dort Josefa Capka. Odkaz na tento piib&h se b&zné pouziva k popisu
situace, kdy se do né¢eho (v tomto kontextu do politického programu)
pridava mnoho nesouvisejicich a ndhodnych véci bez promysleného
planu, coz vede k neuspokojivému, nezadoucimu a chaotickému vy-
sledku. Odkazem na znamy scénai mluv¢i vyjadiuje kritiku a skepsi
vuéi programu strany ANO, ktery postrada obsah a strategii. Pomoci
této metafory mluvéi predstavuje obraz politické strany jako nekon-
zistentni a nespolehlivé, coz vyvolava u pfijemce obavy z dusledkt
realizace jejiho programu. Kromé toho mluv¢i rozviji tuto metaforu
(,,kdo ten dort zaplati*) a poukazuje na nejistotu ohledné¢ finan¢nich
strategii strany, coz intenzifikuje negativni hodnoceni strany ANO
prijemcem.

3.3 Recept

Jednotliva feSeni a opatfeni jsou v politickém diskurzu predsta-
vena jako ingredience receptu, ktera nejsou nahodna, ale jsou soucasti

" ODS: Program hnuti ANO v kostce — odvoldvam, co jsem odvolal a slibuji, co
Jjsem slibil; https://www.ods.cz/clanek/14119-ods-program-hnuti-ano-v-kostce-odvo
lavam-co-jsem-odvolal-a-slibuji-co-jsem-slibil.
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promysleného planu. Pouziti konceptualni metafory ZAVEDENI PO-
LITICKYCH OPATRENI JE RECEPT vytvaii u pifjemce dojem, Ze
jednotlivé kroky maji sviij specificky ucel a jsou soucasti ucelené stra-
tegie (ingredience musi byt podle receptu spravné zkombinovany).
Tato metafora zjednodusuje pochopeni politickych opatfeni, prezen-
tuje je formou promysleného postupu, a proto pomaha vytvorit dojem
koherence politickych strategii.

V nasledujicim piikladu se metafora ZAVEDENI POLITICKYCH
OPATRENI JE RECEPT pouziva k vysvétleni procesu, jakym se mo-
hou totalitni rezimy dostat k moci. Pomoci této konceptualni metafory
mluv¢i poskytuje kriticky pohled na politické déni a zjednodusuje po-
chopeni slozitych procest: politicka strategie je piredstavena jako re-
cept na peceni, ktery se stava z n¢kolika jednoduchych krokt, které je
snadné uchopit. Mluvéi neptimo odkazuje na nezkugené politiky'
(,,kuchate-amatéry*), ktefi se dostali k moci a vytvofili totalitni re-
zimy:

Recept, podle kterého se totalita pece, se jmenuje; ,Jak snadno a rychle
ovladnout civilizovany narod. Postup je tak jednoduchy, ze podle n¢j dokazali pra-
covat i kuchari-amatéfi, jako tieba jisty truhlatf z Dédic u Vyskova nebo jeden malit
z Braunau. K upeceni totality je tfeba zvladnout jen ¢tyFi snadné ikony: 1. umlci-
te elity naroda. 2. ovladnete média. 3. koupite si vétSinu (nebo ji mizete uinit zavis-
lou na statu, ale ono to vyjde nastejno). 4. a ziskate kontrolu nad tou ¢asti spole¢nosti,

ktera je na statu nezavisla (to jsou podnikatelé, zivnostnici, sedlaci a rolnici) (Jak se
pece totalita; https://www.ods.cz/clanek/10856-jak-se-pece-totalita)

Pouzita metafora zvySuje povédomi recipienta o tom, jak snadno
mohou totalitni rezimy vznikat, a proto varuje publikum a motivuje ho
k aktivni obran¢ demokratickych principt.

3.4 Konceptualni metafory, spojené s nazvy potravin

Pokrmy narodni kuchyné jsou tizce spjaté s dostupnymi a rozsite-
néj§imi surovinami. V modernim ¢eském politickém diskurzu se hoj-

12V tomto kontextu je ,truhlaf z Dédic u Vyskova“ narazkou na Klementa Gott-
walda a ,,malif z Braunau“ je narazkou na Adolfa Hitlera.
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n¢ pouzivaji konceptualni metafory zaloZzené na ptedstavé Cloveéka
o typickych potravinach, uzivanych v ¢eské kuchyni (houby, jablko,
mak, med, maslo, svestka atd.). Pouzivani téchto metafor slouzi ke se-
beprezentaci politika a k poukazani na uz$i spojeni jeho nazort a za-
jmu s narodni identitou a kulturnimi hodnotami ur¢ité zeme. Jinymi
slovy, pomoci téchto metafor mluvc¢i ukazuje, ze sdili stejné hodnoty
a lidové stereotypy s recipientem, coz mize v ocich volica zvysit poli-
tikovu popularitu a dGvéryhodnost.

3.4.1 Houby

Houby jsou rozmanitou skupinou organismu, které piedstavuji
dulezitou slozku ekosystému a maji Siroké vyuziti v hospodatstvi (po-
travinafstvi, medicina, biotechnologie, ekologie a rekrea¢ni cestovni
ruch). Sbirani hub a jejich ptiprava jsou dulezitou soucasti ceské kul-
tury"® (Cesi jsou ndarod houbarii). Houbateni jako tradiéni eska &in-
nost se zacalo formovat ve druhé poloviné 19. stoleti (Langova 2011,
s. 13), i kdyz prvni zminky o konzumaci hub v ¢eskych zemich po-
chazeji jiz z 11. stoleti (Mikulcova 2006, s. 36). Abeceda ¢eskych
realii uvadi, Ze piiblizné 70 procent obyvatel Ceské republiky rado
pravidelné chodi do lesa na houby (ACR). V &eské kuchyni se houby
pouzivaji nejen jako dochucovadlo k masu nebo do riznych omacek
a polévek (bramboracka, kulajda), ale také jako hlavni jidlo (smaZeni-
ce (prazenice), houbovy kuba, houbové fizky aj.). Houbateni neni jen
oblibenou ¢eskou volno¢asovou aktivitou. Houby hraji dtlezitou roli
v rodinném rozpoctu (nasbirané houby se v domacnostech ¢asto susi,
zavaruji nebo mrazi na pozd&jsi pouziti) a maji velky vyznam pro po-
travinai'sky a farmaceuticky primysl zemé.

Ve Slovniku spisovného jazyka ceského ma lexém houba vyznam
,1. skupina bezcévnych nezelenych rostlin vyzivujicich se organicky-
mi latkami (plisn¢, houby vieckaté, houby stopkovytrusné, lisejniky),

1 Eisner kupfikladu povazuje metafory spojené s houbami za typicky &eské
(Eisner 1948, s. 143).
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2. duznata plodnice hub vieckatych a stopkovytrusnych® (SSIC). Slo-
vo houba je v Ceském jazyce komponentem mnoha frazeologickych
jednotek:

[...] pit jako houba, je to mékkeé jako houba, byt mokry jako houba, roste jako houba po
desti (SCFIa),

[...] byt jesté na houbach, byt nékomu houby platny, dat nékomu houby s octem,
houby si s nékoho dé&lat™, dostat houby s voctem, d¢lat houby s voctem (SCFIc),

[...] byt na houby, stat za houby (ASSC).

V ¢eském politickém diskurzu se konceptualni metafora se zdrojo-
vou sférou HOUBA zaklada na piedstave ¢lovéka o nizké cené a hod-
noté hub, protoZe jsou vnimany jako bézné, jednoduché a snadno do-
stupné potraviny:

Tak jsem se z velmi oblibeného a uznavaného starosty stal pro spoustu lidi poslan-
cem z Prahy, ktery uz ma imunitu, bere obrovské penize, uréité jede v né€jaké korupci,

houby tam déla a jenom se hada (Petr Gazdik: Jeste mé zvou na pandka; https://www.
starostove-nezavisli.cz/info-a-media/komentare/petr-gazdik-jeste-me-zvou-na-panaka).

Mluvéi pouziva vyraz délat houby s vyznamem ,nedé¢lat nic*
(ASSC) k vyjadieni kritického nazoru, Ze jeho vykon je z pohledu ve-
fejnosti nedostatecny a neefektivni. Konceptualni metafora se zdrojo-
vou sférou HOUBA intenzifikuje expresivitu a emocionalitu projevu
a pomaha prezentovat hodnoceni vykonu politika pomoci znamého
a pro pochopeni jednoduchého obrazu.

V nasledujicim prohlaseni mluvéi pouzivaji frazeologickou jed-
notku dostat houby s octem s viyznamem ,,viibec nic* (SCFIc) pro pou-
kazani na velmi Spatny nebo neuspokojivy vysledek:

Pokud si naSe generace a generace nasich déti nebude spofit nebo investovat od
mladi desitky procent z platu — dostaneme pouze statni... houby s octem (Bidny
diichod v 65 letech; https://www.ods.cz/clanek/12651-bidny-duchod-v-65-letech);

' Je tfeba poznamenat, Ze se slovo houby na zékladé fonetické podobnosti
pouziva jako eufemismus k lexému hovno (Stépanova 1996, s. 84), viz frazeologis-
mus houby/hovno si z nékoho/néceho délat s vyznamem ,,pieziravé nerespektovat
nebo nebat se nékoho; viibec nedbat na néco, ni¢im se netrapit” (SCFJb, s. 212).
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Méla snad Necasova vlada presnéjsi podklady? Houby s octem. Pravé naopak
(Zaoralek: Jak Ustavni soud potésil pani Handkovou; https://www.parlamentnilist
y.cz/arena/politici-volicum/Zaoralek-Jak-Ustavni-soud-potesil-pani-Hanakovou-27
3817).

Metaforicky vyznam frazeologismu se opira o predstavu ¢loveéka
o0 jednoduchosti, dostupnosti a levnosti tohoto pokrmu (houby s octem),
jehoz ptiprava nevyzaduje zadné vétsi dovednosti ani finan¢ni nakla-
dy. Pouzivéani této metafory v politickém diskurzu umoznuje mlu-
véimu vyjadfit silnou kritiku a nesouhlas s jednanim svych oponentli
a zduraznit nutnost piijmout urcita opatieni.

Politici pouzivaji frazeologismus byt na houby s vyznamem ,,1. vii-
bec se nehodit, nemit viibec zadny vyznam, 2. nebyt viibec uZzitecny,
nepoméhat, 3. byt velmi $patny* (ASSC) pro vyjadieni negativniho
postoje k n¢jakému jevu nebo situaci:

Jestli mohu opravdu néco doporucit, pouzivejte prosim u vyjednavani mozek
a zkusenosti. Emoce jsou vam na houby (Umeéni vyjedndvani; https://www.starosto-
ve- nezavisli.cz/regiony/jihomoravsky-kraj/aktuality/umeni-vyjednavani).

Pomoci této metafory mluvéi naznaduje, Ze volba kandidata na
zaklad€ emoci neni Zadouci, proto musi recipient brat v ivahu jen ra-
cionalni kritéria.

3.4.2 Med

V¢elaistvi patfi mezi nejstarSi hospodaiské Cinnosti. Chov véel
v ¢eskych zemich existoval uz od roku 993 (Zidkova 2015, s. 15).
Zpocatku lidé vyuzivali hlavné med a vosk, postupem ¢asu vSak zacali
ocenovat i dalsi véeli produkty (Vesely et al. 2013). Med mél v Zivoté
venkovskych obyvatel nezastupitelnou roli, protoze se diky svym
unikatnim vlastnostem pouzival pfedevS§im pii ptipravé svatecnich
pokrmti a v lidovém 1écitelstvi. VEtsi mnozstvi medu si ale mohla diiv
dovolit jen Slechta a bohatsi méstané, kvili cemuz byl med obecné
vniman jako symbol hojnosti, prosperity a blahobytu. Od 19. stoleti se
stal hlavnim sladidlem kvtli primyslové vyrobé cukr, med ale zlstal
drazsi pochoutkou a tradi¢nim lidovym Iékem (Gruna 2009). Med
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a rizné pokrmy z medu jsou soucasti ¢eské gastronomie (napiiklad
medové pernicky, medovnik, medové kolace, medovina atd.) a ¢eské-
ho kulturniho a hospodaiského dédictvi.

Ve Slovniku spisovného jazyka ceského ma slovo med vyznam
nhusta sladka Stava pfipravena vcelami z rostlinnych §tav a z pylu,
které v&ely v trobach preménuji a ukladaji do bun&k plasta“ (SSIC).
Lexém med je komponentem velkého mnozstvi frazeologickych jed-
notek, v jejichz vyznamu se zdlraznuji specifické chutové vlastnosti
medu:

[...] byt sladky jako med, je to sladké jako med, jedem jako s medem, mluvi jako by
medu ukrajoval (SCFIa),

[...] byt samy med, mazat nékomu med kolem huby, mit medy, nebyt zadny med, byt
medovy (SCFIc) aj.

V Ceském politickém diskurzu se ¢asto pouziva frazeologismus
mazat nekomu med kolem (okolo) ust (huby) s vyznamem ,,lichotit*
(SSIC), pomoci kterého politik poukazuje na neéestné a neupiimné
chovani svych oponentd a jejich snahu piilakat volice na svou stranu
diky faleSnym informacim a prazdnym (ale pro voli¢e pfijemnym
a zadoucim) slibtim. Metafora POLITICKE SLIBY JSOU MED evo-
kuje ve védomi recipienta asociace a emoce spojené s hlavnimi vlast-
nostmi medu, jakymi jsou sladkost a pfitazlivost (politické sliby jsou
lakavé). Obraznost frazému se zaklada na predstave, Ze jedinec nékym
zamérné manipuluje ve sviij prospech (med se zamérné aplikuje jen na
povrchu), aby ziskal jeho ptizen, coz vyvolava u pfijemce pocit zkla-

rovr

mani (prazdné politické sliby nema;ji zadnou podstatu).

Konceptualni metafora POLITICKE SLIBY JSOU MED se pouZi-
va nejen k diskreditaci politickych oponentt, ale i k sebeprezentaci:

Nejsme zadné hnuti, které vam bude mazat med kolem ist a fikat bezobsazna
libiva lakadla (ODS, KDU-CSL a TOP 09 jdou do toho SPOLU a vyzyvaji obcany:

Pojdte s namil!; https://'www.top09.cz/co-delame/tiskove-zpravy/ods-kdu-csl-a-top-
09-jdou-do-toho-spolu-a-vyzyvaji-obcany-pojdte-s-nami-27978.html).
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Nedélam politiku, abych lidem mazal med kolem st (Marian Jurecka
(KDU-CSL): Chci, aby se zatraktivnil treti pilii z hlediska vynosii; https://
www.kdu.cz/aktualne/z-medii/marian-jurecka-(kdu-csl)-chci-aby-se-zatraktivnil).

V téchto prohlasenich mluv¢i podtrhuji, Ze slova jejich oponentt
nemaji skute¢nou hodnotu, protoZe nejsou podlozena skuteénymi ¢i-
ny, a jen slouzi k tomu, aby uspokojily momentalni potfebu volict.
Pomoci konceptualni metafory POLITICKE SLIBY JSOU MED
mluvei vytvari kontrast mezi svymi pozitivnimi vlastnostmi (upfim-
nost, ¢estnost, otevienost) v porovnani s jinymi politiky, a tim prezen-
tuje svou ¢innost v pozitivnim svétle.

V politickém diskurzu mluvéi pouzivaji rizné transformace fra-
zeologickych jednotek k expresivité a emocionalité svych projevi
a také k vytvareni jedine¢né obraznosti. V nasledujicim vyroku napii-
klad politik rozsifuje obsah frazeologismu pomoci doplnéni kompo-
nentu, aby co nejpfesnéji vyjadril svlij negativni postoj k chovani
svych oponent, a tim ¢inn€ ovlivnil védomi piijemce:

Bohuzel rok musime zacit vyézvou vSem obcantim se zdravyém rozumem.
Nenechte si mazat jedovatyé med okolo pusy ,,Sedyém* stinem, ktery¢ obchazi obci
a mlzi o stavu obce, Skoly a kdo vi o ¢em jesté (Pozvanka na akce a zasedani obce;
https://www.top09.cz/regiony/jihocesky-kraj/regionalni-organizace/ceskobudejovic
ko/mo-dobra-voda-u-ceskych-budejovic/pozvanka-na-akce-a-zasedani-obce-19791.
html).

Pomoci ptidani slova ,,jedovaty* do uzualniho frazeologismu mlu-
v¢i méni jeho obraznost a naznacuje, ze politické sliby jeho oponentl
jsou nejen klamavé, ale také nebezpecné a pro spolecnost skodlivé.
Kromé toho politik varuje publikum pied nebezpecnymi manipulace-
mi ze strany ,,Sedého stinu“, ktery reprezentuje osobu nebo skupinu,
ktera §ifi faleSné zpravy s cilem nenapadné ovlivnit politickou realitu
a prosadit své zajmy. Pouzitim téchto metafor mluvéi zdiraznuje nut-
nost kritického pfistupu k informacim, které publikum dostava v pred-
volebnim obdobi, a vytvaii u recipienta pocit nebezpeci, proti kterému
by se m¢l oteviené a aktivné branit.

Frazeologicka jednotka to neni Zadny med s vyznamem ,,nepiijem-
na véc, prace, ¢innost“ (SSJC) se pouziva pro poukazani na naro¢nost
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néjaké ¢innosti a odpovédnost osob, které se ji zabyvaji. Naptiklad ve
vyroku ,,Byt starostou v dnesni dob¢ neni Zadny med. Ti, kdo budou
zvoleni do starostovskych funkci, neCeka zadné lehké femeslo*!"® poli-
tik poukazuje na to, Ze funkce starosty pfinasi spoustu nepiijemnych
vyzev a ukolil. Kromé toho metafora RIDICI POZICE NENI MED ta-
ké slouzi k vyjadieni respektu politikovi ve funkci starosty, protoze ta-
to prace vyzaduje od jedince zna¢né Usili, kompetence, odhodlani
a schopnost fesit slozité problémy.

3.5 Konceptualni metafory, spojené s nazvy pokrmii ¢eské kuchyné

Metafory spojené s narodni kuchyni jsou efektivnim nastrojem pro
vysvétleni abstraktnich pojmu a slozitych myslenek, protoze usnad-
nuji pochopeni a zapamatovani si sdéleni recipientem. Mimo jiného
pouziti metafor vztahujicich se k tradi¢ni kuchyni slouzi k vyjadieni
ironického postoje mluvciho k situaci nebo konkrétni osobé€. Ironie
v tomto pfipadé mize snizit emo¢ni napéti nebo naopak ukazat kri-
ticky postoj mluv¢iho vaéi svym oponentiim. V modernim ¢eském
politickém diskurzu se hojn¢€ pouzivaji metafory, vztahujici ke vlast-
nostem popularnich pokrmi ¢eské kuchyné (svickovd, gulas, kolac,
knedlik, rohlik, omdcka atd.). V této ¢asti podrobnéji ukazeme vlast-
nosti pouzivani konceptualnich metafor se zdrojovymi sférami GU-
LAS, KOLAC a OMACKA.

3.5.1 Gulas'®

Gulas je piivodné mad’arsky pokrm, ktery se pripravuje z velkého
mnozstvi nakrajeného hovéziho masa, zeleniny a riizného koteni. Je to

5 TOP 09 a Starostové a nezavisli ziskali pies 3800 manddni. Online:
https://www.top09.cz/co-delame/tiskove-zpravy/top-09-a-starostove-a-nezavisli-zis
kali-pres-3800-mandatu-4532.html.

' Nutno podotknout, 7e v &eském politickém diskurzu existuje fenomén tzv. ,,vo-
lebniho gulase, coz znamena doslova servirovani zadarmo tradi¢niho gulase (nebo
jinych pokrmt) pro potencialni pfiznivce strany ¢i politika béhem jejich pfedvolebni
kampang s cilem pfilakat co nejvic lidi.
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velmi vydatné jidlo, které se vaii pomalu a obsahuje smés riznych in-
gredienci, které se béhem vareni zmé&kcuji a absorbuji navzajem vse-
chny chuté. V ¢eské kuchyni existuje n¢kolik variant gulase, které se
prizpusobily mistnim tradicim (naptiklad hospodsky (vidensky) gu-
148, segedinsky gulas, Havlav gulas atd.).

Ve Slovniku spisovného jazyka ¢eského je gulds definovan jako
»pokrm pfipraveny z masa nakrajen¢ho na kostky a duseného na ci-
bulce s paprikou a s riiznymi piisadami* (SSJC). Tento lexem je sou-
Casti frazeologickych jednotek mit z néceho gulas, mit v nécem gulas,
udélat z néceho gulis (SCFIc).

Konceptudlni metafora POLITIKA JE GULAS se zaklada na
predstavé o tom, ze gulas obsahuje mnoho riznych ingredienci (pied-
volebni kampan zahrnuje fadu riznych slibt, opatfeni a navrhi), které
jsou dobfe smichané, a proto neni snadné je v tomto pokrmu rozpoznat
(opatfeni se misi dohromady, coz miize vytvaret dojem zmatku).

Mluvéi pomoci metafory POLITIKA JE GULAS predstavuje poli-
tické kampan¢ jako smés rtiznorodych (dokonce nesourodych) slibt
a opatieni, které nejsou vzdy dobie propojené:

Politicka scéna dneska je, promiiite mi ten vyraz, ,,gula$oidni“. Gula§ néko-
likrat pievaieny poslaneckymi platy, kuriézn¢ uzavienymi koalicemi, nedodrzova-
nim slibu, hrou na vlastnim pise¢ku a vzajemnym oso¢ovanim na mistech nejvyssich
(Malé vanocni zamysleni, https://www.ods.cz/0s.zlin/clanek/8819-male-vanocni-za
mysleni).

V tomto vyroku mluv¢i vyjadiuje kriticky postoj k politické situaci
a prezentuje ji jako chaotickou nebo nekonzistentni, coZ zpusobuje
zmatek v rozhodovacim procesu, poskozuje a zpomaluje rozvoj celé
zeme.

Politici poukazuji na to, Ze jejich oponentim mutize zmatek (,,gu-
1as*) v politice prospivat, protoze nékteré osoby ho vyuzivaji k prosa-
zovani svych vlastnich zajmu:

Nejsou jasné stanoveny bliz§i ochranné podminky, a tak je ve vSem ,.gulas,
kterého pak zneuzivaji aktivistické skupiny k nabouravani vseho (Jedinou Sanci pro

klid na Sumavé je platny zdkon; https://www.ods.cz/os.tabor/clanek/7521-jedinou-
sanci-pro-klid-na-sumave-je-platny-zakon).
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Pomoci metafory POLITIKA JE GULAS mluvéi prezentuje svilj
nazor, Ze soucasna politicka situace postrada poradek a spravedInost,
coz muze vést k manipulacim a zneuzivani a mize také ovlivnit stabi-
litu a efektivitu politického systému.

Metafora POLITIKA JE GULAS pomaha politikiim ukazat nega-
tivni postoj k uréitym aspektiim politického systému, které podle je-
jich nazoru vyzaduji zménu. V nasledujicim ptikladé¢ mluv¢i pomoci
metafory prezentuje obtize v byrokratickych procesech (slozitost,
chaos a nejednotnost):

Samoziejmé neni to jedina pficina, podivejme se, co se na nas vali—ano, schvalné
volim toto slovo — z Bruselu a jak tomu musime neustale pfizpusobovat nasi legislati-
vu a dohromady z toho mame obrovsky byrokraticky gulas, ve kterém se uz nikdo
nevyzna (Rozhovor pro Pravy breh: Potiebujeme antibyrokratickou revoluci;
https://www.ods.cz/clanek/13 183-rozhovor-pro-pravy-breh-potrebujeme-antibyrokr
atickou-revoluci).

Mluv¢i poukazuje na velky zmatek existujici v administrativnich
a legislativnich procesech, a timto evokuje u piijemce pocit frustrace
a unavy z neefektivniho a nefunk¢niho politického systému. Celkoveé
pouziti konceptudlni metafory POLITIKA JE GULAS vytvéii obraz
problematického stavu v soucasné politice a poukazuje na potiebu
provedeni reforem.

3.5.2 Kola¢

Kolace jsou dulezitou soucasti ceské kuchyné a jsou symbolem bo-
hatstvi, prosperity a pohostinnosti. Kolac je tradi¢né spojovan pro lidi
s dulezitymi udalostmi a svatky: v minulosti byl kola¢ ¢asto piipra-
vovan predevsim pro slavnostni ptilezitosti a byl soucasti mnoha tra-
di¢nich slavnosti a obfadi (svatby, kitiny atd.), coz tomuto pokrmu
dodéava v Ceské kultufe zvlastni vyznam. Mimo jiného se recept na
kolace muze lisit v zavislosti na ur¢itém regionu (napiiklad valassky
frgal, chodsky kola¢, hlu¢insky kolac, prazsky kolac, krkonossky ko-
1a¢ aj.) a pfedava se z generace na generaci.
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Ve Slovniku spisovného jazyka ceského lexem kola¢ ma vyznam
,jemn&;j§i bilé petivo okrouhlého tvaru (SSIC). Slovo koldc je kom-
ponentem ustalenych vyrazil ujidat z narodniho kolace, bez prace ne-
Jsou kolace (SSIC).

Ziskani moci je hlavnim cilem politiky (Musolff 2016, Svobodova
2017), protoze umoziuje jednotlivym politikiim nebo stranam prosa-
zovat své zajmy a agendy, implementovat reformy, ovliviiovat zakony
a ziskat piistup k finan¢nim zdrojam. V politickém diskurzu koldc"’
predstavuje moc nebo rozpocet jako hodnotny pokrm, ktery laka rtiz-
né lidi (politiky) a ktery 1ze mezi n€ rozdé€lit. Pomoci metafory MOC
JE KOLAC mluvéi poukazuje na rozdéleni moci (celého kolade) na
jednotlivé sféry a podily vlivu (¢asti kolace) a vyjadiuje postoj k vo-
lebnim vysledkiim:

Co plati ve velké politice, plati také na komunalni urovni. Ani zde nejde v prvni
fad€ o to, kdo koho a jak sesadi, kdo se s kym chytie spol¢i a v jakém poméru si
rozdéli mocensky kola¢ (Strana bez vize nemd budoucnost; https://www.ods.cz/
clanek/3050-strana-bez-vize-nema-budoucnost).

Metafora MOC JE KOLAC reflektuje konkurenéni povahu poli-
tického procesu, v némz riizné strany bojuji o co nejvetsi podil moci:

Dobie, opozice by asi dostala vétsi &ast kolade, tentokrat v severnich Cechach
(Rozklad mezi obcany a statem je nejhlubsi od roku 1989. Zacal to puc policejnich

plukovnikii; https://www.ods.cz/clanek/20950-rozklad-mezi-obcany-a-statem-je-nej
hlubsi-od-roku-1989-zacal-to-puc-policejnich-plukovniku).

Jinymi slovy se ,,rozdéleni kolace* (rozdéleni moci) mezi jednotli-
vé politické strany uskutec¢ni podle toho, kolik hlasti ve volbach
ziskaji.

Konceptualni metafora vztahujici ke zdrojové sféfe KOLAC po-
maha mluvéimu zdiraznit omezeni finanénich prostiedki:

17 Naptiklad Charteris-Black zduraznuje metaforu ,,kolace/,,dortu (angl. cake)
jako jednu z klicovych metafor pouzivanou britskymi politiky k vysvétleni potieby
implementace Brexitu nebo naopak jeho negativnich diisledkd pro zemi (Charteris-
Black, 2019, s. 3-7).
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Investi¢ni ,,kola¢“ by mohl byt i vétsi — penize nam ale bohuzel berou provozni
vydaje, zejména rist mandatornich vydaju v oblasti plati v naSich ptispévkovych
organizacich a akciovych spolednostech (STAROSTOVE a NEZAVISLI k rozpoctu
Kralovéhradeckého kraje na rok 2019; https://www.starostove-nezavisli.cz/regiony/
kralovehradecky-kraj/starostove-a-nezavisli-k-rozpoctu-kralovehradeckeho-kraje-
na-rok-2019).

Misto aby nékdo udélal kola¢ penéz a pak ho pi‘ekrojil a dal ¢ast do kraju, tak je
financovani absurdné slozité (Hejtmani si vydupali miliardy navic; https://www.sta-
rostove-nezavisli.cz/regiony/stredocesky-kraj/aktuality/hejtmani-si-vydupali-miliar
dy-navic).

V naésledujicim ptikladu se konceptualni metafora se zdrojovou
sférou KOLAC pouzivéd v kontextu nabyti a rozdélovani finan¢nich
prosttedk a vlivu mezi rizné politické subjekty:

Vidina velkych drobkii z velkého rozpoctového kolace bledne pred zadluze-
nim, které ziistalo po Davidu Rathovi a které ¢ini snad az 10 miliard korun (Porcovani
anorektického medvéda; https://www.ods.cz/o0s.kutna.hora/clanek/3434-porcovani-
anorektickeho-medveda).

Mluv¢i vyuziva obraz kolace, ktery je obvykle vniman jako néco
pozitivniho a zadouciho, ale vyjadfuje svtij negativni postoj k dané si-
tuaci diky sémantickému kontrastu — ziskani malého podilu (drobkit)
z velkého rozpoctu (kolace). Pomoci konceptualni metafory ROZPO-
CET JE KOLAC politik zdaraziiuje rozdil mezi pozitivnim o&ekava-
nim a realitou a timto zptisobem vyjadiuje sviij negativni postoj k sou-
¢asné finanéni situaci. Tato konceptudlni metafora v politickém dis-
kurzu prezentuje silnou konkurenci mezi riiznymi aktéry, ktefti se sna-
7i ziskat co nejvetsi ¢ast ,kolace™, a timto poukazuje na necestné
chovani politiki zaméfené na ziskani vétsi moci a vlivu ve spolecnosti.

3.5.3 Omacka
Omacky jsou dulezitou soucasti Ceské kuchyné, protoze jsou Casto
podavany s tradicnimi ceskymi pokrmy (knedliky, maso, vaiené

brambory) a jsou dillezitou soucasti ¢eského kulinatského dédictvi.
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Mezi tradi¢ni Ceské omacky patii rajska, houbova, koprova, svickova,
kienova a dalsi.

Ve Slovniku spisovného jazyka ceského omdacka je definovana jako
,.polotekuty pokrm, ktery se pfipravuje k masu nebo k jinému jidlu,
aby zvysil jeho chut* (SSJC). Slovnik také uvadi pieneseny vyznam
tohoto lexému ,,nabubiely slovni doprovod, prazdné, plané mluveni,
povidani, tlachani, psani* (SSJC), ktery je zaloZen na piedstavé, Ze
podobn¢ jako omacka mlize zménit skute¢nou chut’ jidla, mizou ne-
podstatné informace skryt nedostatek obsahu v komunikaci. Slovo
omacka je komponentem frazeologickych jednotek varit se (dusit se,
smazit se) ve viastni omdcce, dostat se z omdcky (CRFS).

Konceptudlni metafora se zdrojovou sférou OMACKA se pouzivé
k vyjadfeni nazoru mluvciho, Ze n€co neni podstatné nebo nema velky
smysl, protoze bylo pridano k zédkladnimu obsahu (napftiklad, detaily
nebo nepodstatné informace, které nejsou nezbytné nutné a odvadeji
pozornost od hlavni podstaty problému. V politickém diskurzu se
konceptuélni metafora se zdrojovou sférou OMACKA miize pouzivat
k popisu riiznych aspekti situace, kdy se k politickym teSenim ptida-
vaji dalsi prvky, které mohou ovlivnit jejich vnimani nebo prezentaci
pro vetejnost (podobné jako omacka miize zménit a vylepsit chut ce-
1ého pokrmu). Kuptikladu v prohlaseni ,,Domaci legislativa vylepSe-
na bruselskou oma&kou jim davé spoustu prileZitosti“'® se pouziva
metafora ,,bruselska omacka* pro poukazani na evropské normy a re-
gulace, které jsou dodate¢ne implementovany do ceské zakonodarné
moci. Mluv¢i pomoci této metafory kritizuje urcité skupiny politikd,
protoze vyuzivaji evropské regulace pro prosazovani vlastnich zajmd,
coz vede ke zna¢nym komplikacim (zpozdéni vystavby dalnice DS).

V nésledujicim vyroku odkazuje konceptualni metafora se zdrojo-
vou sférou OMA CK A na politickou rétoriku, ktera komplikuje rozho-
dovani a zkresluje podstatu vyjednavani:

'8 Eko-teroristé iitoci na dalnici DS. Online: https://www.ods.cz/clanek/1946-
eko-teroriste-utoci-na-dalnici-d8.
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Kdybychom si odpustili domaci politickou omacku a to, Ze to nebylo dobie
komunikované, je to, co bylo vyjednano, vlastné Ceska pozice z doby, kdy do
vyjednavani §la a schvalovala to BabiSova vlada (Koalice s hnutim ANO je nadale
nemoznd; https://www.ods.cz/clanek/24668-mf-dnes-koalice-s-hnutim-ano-je-nada
le-nemozna).

Pomoci konceptualni metafory mluvci zdlraziuje, Ze obsah vy-
jednavani v podstaté odpovida ¢eskym zajmim a postojim tak, jak
byly definovany piedchozi vladou, ale kvuli zbyteénym a nedilezi-
tym detaildm ztstava tato skute¢nost pro vefejnost méné napadna.

Zavér

Konceptualni metafory se zdrojovou sférou JIDLO se pouzivaji
k vysvétleni slozitych politickych jevi, k diskreditaci politickych
oponentdl a sebeprezentaci. V ¢eském politickém diskurzu se jako kon-
ceptualni metafory hojné pouzivaji nazvy typickych produktt a pokr-
mu ¢eské kuchyné. Provedena analyza nam umoziiuje znazornit ma-
povéni zdrojové sféry JIDLO nasledujicim zpiisobem (Tabulka 1):

Tabulka 1. Metaforické mapovani zdrojové sféry JIDLO v eském politickém dis-

kurzu
Zdrojova sféra: JIDLO Cilova sféra: POLITIKA

1. Aktéfi 1. Aktéri
1.1 Zkuseni kuchafi ($éfkuchaii) 1.1 ZkuSeni politici
1.2 Nezkuseni kuchafi (kuchafi-amatéfi) | 1.2 NezkuSeni / nekompetentni politici
2. Uprava pokrmii 2. Priprava politického programu / opatieni
3. Recept 3. Realizace politického programu / opatieni
4. Ingredience/potraviny 4. Pisobeni politiki
4.1 Houby 4.1 Spatny vykon
4.2 Med 4.2 Prazdné politické sliby
5. Pokrmy 5. Ruzné aspekty politiky

I~ 5.1 Chaoticka politicka situace nebo
5.1 Gulas nekonzistegtni politicky program
5.2 Kolac¢

5.2 Moc, rozpocet

5.3 Omacka 5.3 Dodate¢né opatieni, nepodstatné informace
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Pouziti konceptualnich metafor se zdrojovou sférou JIDLO poma-
ha politikim zintenzivnit expresivitu a emocionalitu projevu, dodat
mu jedinecnou obraznost a také aktualizovat ve védomi recipienta
srozumitelné obrazy spojené s narodni kulturou, kazdodennim Zivo-
tem a zkuSenosti.
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